— Carl von Ossietzky Universitat Oldenburg

Fakultat VI - Medizin und Gesundheitswissenschaften
U M O Department fur Versorgungsforschung
Abteilung Ethik in der Medizin
Universitatsmedizin
Oldenburg

Intergenerationelle Sorge und die
Verteilung von Verantwortung —
eine care-ethische Perspektive auf
Informelle Pflegearrangements

Lena DOormann
3. Pflegeethik-Kongress, Gottingen

26.02.2026



A
— TAGESSPIEGEL Qe Qe
- - Politik  Internationales  Berlin  Bezirke Gesellschaft ~Wirtschaft Kultur Wissen Gesundheit
| ] I I l e I t u I l g FriedrichMerz CDU LarsKlingbeil SPD Griine DieLinke AliceWeidel AfD Boris Pistorius Bundeswehr

~N

(A | Poiitik | Die groBe Piegekatastrophe: Weiche Probleme o5 gibt - und was helfen warde
SPIEGEL Familie
!
| «

Universitatsmedizin
Oldenburg

Technolog

FACHKF

Pfle
Innc

Die grofie Pflegekatastrophe Welche
Probleme es gibt — und was helfen wiirde

Deutschiz Immer mehr Pflegefille, immer weniger Pflegende, steigende Kosten. Was man
Das Syste gegen die Uberforderung des Systems tun kann - und ob ein Pflegegeld dabei hilft.
aufgrund
Arbeitsbe Sozialpolitik
[ T PFLEGE UND BERUF KAUM VEREINBAR
Lena ' »Die Angehorigen werden mit dem Ausgabe 10/2017
Dormann, . Problem alleingelassen«
Carl von | Staatliche Arrangements wie die Pflegeversicherung
. Vier von fiinf Pflegebediirftigen werden von Familie und Freunden versorgt, die oft ihr ganzes , ’ . .
Ossietz ky l Leben darauf auslegen miissen. Pflegeexpertin Notburga Ott spricht iiber die Fehler im entlasten betroffene Familien. Doch den Haupﬂ.ﬂll der
Universitat Systemund s wesschandemmuss Arheit machen Angehdrige selbst — mit enormem
8 March 2024 | News release |Reading time: 3 min (919 words)
Oldenburg, Aufwand.
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Vier von fiinf Pflegebediirftigen werden von Familie und Freunden versorgt, die oft ihr ganzes
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2. Theoretischer Hintergrund |

Sorge

» Sorge als kontinuierliches Element im
menschlichen Lebensverlauf

* mehrere miteinander verbundene
Dimensionen:

moralische
Grundlagen

informeller
Pflege

SGB Xl

= moralischer Wert (Care-Ethik),

» handelnde Praxis (Sorgearbeit,
Sorgetatigkeiten),

» Haltung und Einstellung
(Sorgemotivation),

= politischer Kontext (Care-
Politiken, Caring Policies)

Knobloch / Kleinert 2022

Familismus

Orientierung an einer heteronormativen
Idealfamilie als anerkannteste Form von

Gemeinschaft(lichkeit)

gesellschaftliche Strukturierung

Notz 2015; 2022
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2. Theoretischer Hintergrund Il

Filiale Pflichten
» spezielle Pflichten gegenluber den eigenen Eltern

 konkurrierende Theorien filialer Pflichten:

Schuldentheorie » kein Glaubiger*innen-Schuldner*innenverhéltnis

~ nicht adaquat erfasst in der Beziehung zwischen
Wohltater*in und Beginstigtem*r

Dankbarkeitstheorie
Freundschaftstheorie — > nicht analog zur Freund*innenschaft

Spezielle-Guter-Theorie — keine Notwendigkeit zur Aufrechterhaltung der Beziehung

Keller 2015, Bleisch 2015
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3. Methodik
Wie verandern sich die moralischen Grundlagen intergenerationeller
Sorgekonstellationen informeller Pflegesettings — auch aul3erhalb des
@ generationstbergreifenden Familienzyklus?

State-of-the-Art Narrative Review (sukhera 2022, Barry et al. 2022a, Barry et al. 2022b)

« Suchkomponenten: (1) Generationen, (2) informelle Pflege, (3) Ethik, Moral, (4) Alter
« Zeitraum: Dezember 2025 — Februar 2026

* Ausschlusskriterien:

= Studienpopulation: professionell Pflegende, bspw. Pflegefachkrafte,
Pflegeassistenz

» Setting: formelle Pflegesettings; (informelle) Pflegesettings, mit dem Fokus auf
Kinder

» Modelle / Theorien: keine Referenzpunkte zu moralischen Konzepten

« Datenbanken: MEDLINE via PubMed, ETHMED

= MEDLINE via PubMed: INTERGENERATIONAL RELATIONS* AND (CAREGIVERS OR HOME
NURSING) AND (ETHICS OR ETHICAL THEORY OR MORALS) AND AGED

= ETHMED: ETHICS OF CARE AND FAMILY




- Identification of studies via databases and registers

UMO

A
Universitatsmedizin c
Oldenburg % Records identified from: Records removed before screening:
:..L:> MEDLINE via PubMed (n = Duplicate records removed (n = 4)
E‘ 57) Records marked as ineligible by automation tools (n = 0)
Q -
o) ETHMED (n = 97) Records removed for other reasons (n = 2)
oy
)
Records screened Records excluded
(n = 148) (n=122)
(@)} , ,
c Reports sought for retrieval Reports not retrieved
= (n = 26) (n=1)
Lena o
D6rmann 3
c ’ ) — Reports excluded:
arl von Reports assessed for eligibility ]
Ossietzky no moral concept / ethical theory (n = 10)
Universitat (n =25) care for children (n = 15)
CligEmleuig: . no informal care and intergenerational relations (n = 63)
Department fur . )
Versorgungsfo — no thematic relevance (dying and death) (n = 30)
rschung, Studies included i ) no thematic relevance (technologies in nursing) (n = 3)
- - udies included in revie
Abteilung Ethik 8 document type (n = 1)
in der Medizin S (n = 25)
>
O Reports of included studie
Seite 7 E — 0)
09.03.2026 Page et al. 2021
oy
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4. Ergebnisse

« Publikationsjahr: 1988 - 2025

* Wissenschaftliche Disziplin: Gesellschafts- und Sozialwissenschaften (n = 12), Gesundheits-
und Pflegewissenschaften (n =7), Philosophie / Angewandte Ethik (n = 4), Kulturwissenschaften (n
= 1), Geo- und Umweltwissenschaften (n=1)

 Land der untersuchten Studienpopulation*: Asien(n = 17), Afrika (n = 0), Europa (n = 8),
Nordamerika (n = 10), Stidamerika (n = 0), Ozeanien (n = 0)

* Intergenerationelle Sorgekonstellationen*: erwachsenes Kind - Eltern (n = 23), Enkelkinder -
Grol3eltern (n = 2), Lebenspartner*innen (n=1)

* Mehrfachnennung
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4. Ergebnisse

als Ausdrucksform des
Respekts und des
Zurtickgebens

Verpflichtung

fireinander da sein und sich

unterstitzen im
Lebensverlauf

[ Der Stand unseres derzeitigen Verstandnisses }

wechsel-
seitiger
Austausch

familiare

Interdependenz zwischen
Selbstbestimmung von
pflegender und zu
pflegender Person

Nah-
beziehungen

relationale
Autonomie
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4. Ergebnisse

)

So sind wir hierhergekommen
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5. Diskussion und Ausblick

filiale fortbestehende Erwartungen an erwachsene Kinder trotz moralphilosophischer
Pflichten Kritik (Bleisch 2015, Raters 2024)
Sorge als relationale Praxis auf Grundlage von Abhangigkeit und Vulnerabilitat
Care-Ethik (Tronto 1993, Theobald et al. 2022)
Abkehr vom Pflichtdenken hin zu Verantwortung, Wechselseitigkeit und Solidaritat
(Bleisch 2015, Raters 2024)
politischer Normen sowie Gesetzgebung sind primar auf die von Abstammung und Erbe
Handlungs- gepragte Familie ausgerichtet und behindern die Praktizierung alternativer
bedarf intergenerationeller Sorgearrangements (Hahmann 2022, Theobald et al. 2022)
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Danke fur die Aufmerksamkeuit.

Kontakt: lena.doermann@uol.de

FuturlSE Projekt: https://futurise-research.com/en/
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